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Berufswege in der Psychologie
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› Welche Möglichkeiten habe ich mit dem 
Bachelor- oder mit dem Masterabschluss der 
FernUni?

› Welche Berufswege stehen mir nach dem 
Psychologiestudium offen?

› Wo sind Absolvent*innen der FernUni nach 
dem Studium tätig?
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Perspektiven mit.. 
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Bachelor of Science der Psychologie
Bezeichnung als „Bachelor of Science der 
Psychologie“ möglich

Masterstudium
Konsekutives Masterstudium an der FernUni 
& anderen Universitäten möglich (wenn 
Zugangsvoraussetzungen erfüllt werden) 

Psychotherapie
Wechsel in approbationskonformen Master 
& Approbation sind nicht möglich

Einstieg in die Berufswelt
Bachelorabschluss qualifiziert für 
unterstützende Aufgaben in 
psychologischen Feldern 

Psycholog*in
Erst Masterabschluss in Psychologie ermöglicht 
die Berufsbezeichnung „Psycholog*in“

Psychotherapie
Ausbildung & Approbation in 
Psychotherapie sind nicht möglich

Eigenverantwortliches Arbeiten
Masterabschluss qualifiziert (im Vergleich 
zum Bachelorabschluss) zu eigen-
verantwortlichen beruflichen Tätigkeiten

B.Sc. Psychologie M.Sc. Psychologie

Promotion
Masterabschluss berechtigt zur Promotion 
und ermöglicht damit eine 
wissenschaftliche Laufbahn
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Perspektiven mit & an der FernUni

Gilt der FernUni-Abschluss als „richtiger“ Abschluss?

▪ FernUniversität in Hagen = Einzige staatliche Fernuniversität Deutschlands 

▪ Erfolgreiche Akkreditierung des Bachelor- und Masterstudiengangs durch 
AQAS (Akkreditierungsagentur)

▪ Orientierung an den Empfehlungen der DGPs (Deutsche Gesellschaft für 
Psychologie) für die Gestaltung von Studiengängen

▪ Erhalt des Qualitätssiegels der DGPs für den Bachelorstudiengang als 
einziger Fernstudiengang

▪ Zusätzlicher Kompetenzerwerb im Fernstudium:

− (Selbst-) Organisation

− Durchhaltevermögen

− Computergestützte Kommunikation

− Kooperation in virtuellen Teams
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Studie: Struktur des Arbeitsmarkts für Psycholog*innen

▪ Systematische Inhaltsanalyse von 2.025 Stellenanzeigen aus Online-Portalen, die sich explizit an 
Psycholog*innen richten (Zeitraum: 2018-2020), Kodierung der Stellenanzeigen anhand eines 
Kategoriensystems

▪ Forschungsfragen (u.a.):

› In welchen Beschäftigungsbereichen (Branchen) werden Psycholog*innen gesucht?

› Welche Tätigkeiten werden genannt? 

› Welche Kompetenzen und welcher Hochschulabschluss werden erwartet?

▪ Zu berücksichtigende Einschränkungen

› Unberücksichtigt: Selbstständige Personen, Stellen, die sich nicht explizit an Psycholog*innen richten sowie
intern ausgeschriebene Stellen

› Überrepräsentiert: Häufig neu ausgeschriebene (befristete) Stellen, z.B. in der Wissenschaft
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Quelle: Richter, T., Hertel, S., Kubik, V., Marksteiner, T., Souvignier, E. & Sparfeldt, J. R. (2022). In welchen Branchen und für welche beruflichen Tätigkeiten werden Psychologinnen und 
Psychologen gesucht und was sollten sie können? Eine systematische Inhaltsanalyse von Stellenanzeigen. Psychologische Rundschau, 73(4), 229–242. https://doi.org/10.1026/0033-
3042/a000557 

https://doi.org/10.1026/0033-3042/a000557
https://doi.org/10.1026/0033-3042/a000557
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Studie: Struktur des Arbeitsmarkts für Psycholog*innen
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Quelle: Richter, T., Hertel, S., Kubik, V., Marksteiner, T., Souvignier, E. & Sparfeldt, J. R. (2022). In welchen Branchen und für welche beruflichen Tätigkeiten werden Psychologinnen und 
Psychologen gesucht und was sollten sie können? Eine systematische Inhaltsanalyse von Stellenanzeigen. Psychologische Rundschau, 73(4), 229–242. https://doi.org/10.1026/0033-3042/a000557 

Kurzzusammenfassung ausgewählter Ergebnisse

▪ Beschäftigungsbereiche (Branche)

› Keine Konzentration auf ein einzelnes Feld, sondern Verteilung auf vielfältige Bereiche

▪ In Stellenanzeigen genannte Tätigkeiten

› Vielfältiger und heterogener Stellenmarkt

› Häufig mehrere und unterschiedliche Tätigkeiten genannt

▪ Geforderte Kompetenzen

› Nur vier berufsspezifische Kompetenzen wurden in mehr als 10% der Anzeigen genannt:
Klinisch-psychologische Kompetenzen, forschungsmethodische Kompetenzen, Beratungskompetenzen, 
spezifische IT-Kenntnisse (z.B. Statistikprogramme)

› Darüber hinaus breite Verteilung der Kompetenzen, oft große inhaltliche Spannweite

▪ Geforderter Hochschulabschluss

› Mehrheit der Stellen richtet sich an Master-Absolvent*innen

https://doi.org/10.1026/0033-3042/a000557
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Ergebnisse der Absolvent*innenbefragung der FernUniversität in Hagen

▪ Berufsfelder

› Absolvent*innen verteilen sich breit über verschiedene Berufsfelder innerhalb der Psychologie

▪ Stellensuche nach Abschluss des Studiums

› Etwa ein Drittel der Studierenden findet innerhalb von 6 Monaten eine Tätigkeit, die ihrer 
Qualifikation entspricht

› Knapp die Hälfte gibt an, bisher noch keine entsprechende Tätigkeit aufgenommen zu haben
– Dies scheint jedoch nicht daran zu liegen, dass Absolvent*innen keine passende Stelle finden, 
sondern überwiegend mit der Aufnahme eines Masterstudiums verbunden zu sein oder damit, dass 
Absolvent*innen einer nicht-psychologischen Tätigkeit nachgehen, aber die in ihrem Studium 
erworbenen psychologischen Kompetenzen dennoch hilfreich für die Ausübung der Tätigkeit sind

Beispielhafte Berufswege unserer Absolvent*innen
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Quelle: Bachelor- und Master-Absolvent*innenbefragung 2021 & 2022
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Beispielhafte Berufswege unserer Absolvent*innen

22.07.2024Folie 8 Studienfachberatung für Psychologie* Studium wurde vor der Änderung des PsychThG 2020 aufgenommen

Quelle: Bachelor- und Master-Absolvent*innenbefragung 2021 & 2022, N = 63 | Die Größe der Wörter richtet sich nach der Häufigkeit der Nennung.

*
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Weiterführende Informationen 
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› Website der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs)

› Website des Berufsverbands Deutscher Psychologinnen und 
Psychologen (BDP)

https://www.dgps.de/psychologie-studieren/berufsfelder
https://www.bdp-verband.de/profession/ausbildung/berufsbild.html
https://www.bdp-verband.de/profession/ausbildung/berufsbild.html
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koordination.psychologie@fernuni-hagen.de

+49 2331 987 4488
Montag & Freitag:                             10-12 Uhr
Dienstag, Mittwoch & Donnerstag:    14-16 Uhr
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Kontakt zur Studienfachberatung für Psychologie

Vanessa Wiese (M.A. Psychologie) Clara Schroeder (M.Sc. Psychologie)
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