
Mehr als Fremdsprachen, Feiern und neue Freunde? Auslandserfahrungen in der 
Schul- und Studienzeit und ihre Auswirkungen auf die 
Persönlichkeitsentwicklung 

In den letzten Jahrzehnten sind Auslandsaufenthalte während der Schul- und Studienzeit 
immer beliebter geworden, gerade nach den Jahren der Reisebeschränkungen aufgrund 
der Coronapandemie packt nun viele Jugendliche und junge Erwachsene das Fernweh 

. und sie verbringen ein Schuljahr oder einen Teil ihrer Studienzeit im Ausland. In mehreren 
Forschungsprojekten haben wir die Bedingungen und Auswirkungen dieser 
Auslandserfahrungen aus psychologischer Sicht untersucht: Wer geht ins Ausland? Was 
sind die wichtigsten Ziele, die Jugendliche und junge Erwachsene mit einem 
Auslandsaufenthalt während der Schul- und Studienzeit verbinden? Wird man im Ausland 
ein anderer Mensch? Und wenn ja, warum? Im Rahmen des Vortrags werden diese Fragen 
aus psychologischer Perspektive beantwortet. 

Zielgruppe: Ab 10. Klasse 

Dauer: 35 Minuten 
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